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Univerzita tretiho véku

Vzdélavani seniord, tzv. ,,Univerzita tietiho véku (U3V) je aktivita s jiz vice jak dvacetiletou
historii. V soucasné dob¢ probihd v riznych podobach na téméi vSech Ceskych univerzitach.
Uvadi se, ze celkove je 22 univerzitami a vysokymi Skolami nabizeno vice jak 400 rtiznych
vzdélavacich programi a touto formou studuje v celé Ceské republice zhruba 20 000 seniort.
Vyuka je vSak az na vyjimky vazéna na univerzitni, tedy predev§im krajskd mésta. Pro
veétsSinu seniortt z mensich mést a venkova je tato moznost aktivniho stafi nedostupna.

Virtualni Univerzita tretiho véku

je dlouhodoba spolecenska aktivita univerzit podilejicich se na seniorské vyuce, jejiz cilem je
zptistupiiovat vzdélavani oznacované jako Univerzita tfetiho véku tém zdjemctim, ktefi se z
riznych divodl nemohou ucastnit prezencniho studia U3V na vysokych Skolach ¢i
univerzitdch. Vyuzitelnost se predpokladd zejména pro seniory, kterym ve studiu brani
vzdalenost od sidla vysoké skoly, ¢i zdravotni problémy.

S wvyuzitim rychle se rozvijejicich informacnich a komunika¢nich technologii je mozné
zptistupnit seniorské vzdélavani co moznad nejvétsimu okruhu zdjemci a tim poskytnout
stejné prilezitosti vSem seniorim bez rozdilu mista bydliSté. Systém vyuky je zaloZen na
prednaskach natoenych vysokoskolskymi lektory, které se prostiednictvim internetu daji
aplikovat do kazdého mista v CR, nezavisle na &ase. Tato forma vyuky - piednasky
poskytované jednotlivymi univerzitami v tzv. konzulta¢nich stfediscich 1 v ,,neuniverzitnich*
méstech - je chapana jako dal$i mozna forma distan¢niho seniorského vzdelavani.

Virtualni vyuka Univerzity tfetiho véku (VU3V) zahrnuje skupinové prednaSky, samostatnou
praci, komunikaci s lektorem a dalsi aktivity, kdekoliv kde je dostupny internet — v
knihovnach, skolach, informaénich stfediscich, klubech seniorti a podobné.

Zplisob vyuky

Seniofi spolecné shlédnou kazdych 14 dni - podle harmonogramu konkrétniho KS — ve
zvolené mistnosti natoCené prednasky, které jsou umistény na Seniorském portalu VU3V
(www.e-senior.cz). Po kazdé prednasce se predpoklada spolecna diskuze fizena povérenym
lektorem v navaznosti na piedndSené téma a nasleduje vypracovani kolektivniho testu K
ovéteni pochopeni celého vykladu.

Nejasnosti ¢i dopliujici otazky 1ze prostfednictvim e-mailové komunikace v prostiedi UV3V
portalu zaslat lektorovi, ktery do pfedem stanoveného terminu zasle odpovédi.

Casovy prostor nasledujicich 14ti dni miize kazdy senior bud’ samostatné nebo ve skupinach
vyuzit k samostudiu v libovolném case, pouze v zavislosti na chuti studovat a podle
technickych moznosti (pocitac a ptipojeni k internetu — z domova, v ramci rodiny, v KS, v PC
ucebnach, v knihovnach apod.). Senior si miize prehrat celou pfednaSku, nebo jen jeji urcité
casti. Své znalosti si mlize ovéfit v samostatné vypracovaném (generovaném) testu. Po jeho
zpracovani si spravnost svych odpovédi miize ihned ovéfit. Pokud mé senior problém



s ovladanim pocitace, moznosti piistupu k nému, nebo je pro n&j vyhovujici tisténd podoba
prednasky, lze tuto ziskat v podobé ptipraveného sylabu.

Po ukonceni semestru a splnéni danych podminek studia probéhne slavnosti ukonceni pro
vSechny seniorské studenty, na kterém seniofi obdrzi Pamétni list o absolvovani daného
semestru.

Konzultacni stredisko - KS
Je garantované misto, kde probiha spolecna vyuka.
Kontaktuje seniory a vénuje se propagaci vyuky v daném regionu.
Zajistuje vyukovou mistnost véetné potfebného vybaveni.
Po dohod¢ se seniory umoznuje pouzivani voln¢ piistupnych PC v jeho prostorach.
Povéreny lektor - moderator
Je nedilnou soucasti kazdého KS, jeho role:
a) komunikace s koordina¢nim centrem projektu VU3V pii nutné administrative a
provozu;
b) moderator pii spole¢nych produkcich pfednasek (spolecenska role);

) spusténi jednotlivych piednasek, testt, popt. odborna pomoc pii pouziti PC
jednotlivetm (technicka role).

Studijni program ,.Svét okolo nas*

Pilotni semestr — Astronomie, 4 ptednasky — téma je zvoleno pro vSechna nova stiediska
a slouzi pfedevsim k pochopeni systému studia a ovétfeni zplisobu piijatelnosti pro seniory
i pro KS. Tento semestr se nezapocitava do celkovych 6 kursi nutnych k absolvovani
studijniho programu.

Dalsi semestry — témata si voli seniofi v KS sami.

KUrz (semestr) obsahuje 6 predndsek na zvolené téma:

Lesnictvi

Vyuziti informacnich technologii
Podporovani rozhodovani a rizeni

Vyvoj a soucasnost Evropskeé unie
Péstovani a vyuziti jedlych a lécivych hub
Etika jako vychodisko z krize spolecnosti
Kouzelna geometrie

Vyvoj a historie ceské myslivosti

Déjiny odevni kultury

Cinska medicina v nasi zahradce



Pribéh prednasky:

Casova naroénost cca 1,5 hodiny 1 x za 14 dni.

Ugastnik sleduje prednasku v kolektivu (mistnost KS) pfenosem z internetu na platno.
Po kazdé prednéasce vypracovavaji seniofi kolektivni test (poté samostatné, véetné
zavereéného testu).

Mezi jednotlivymi pfednaskami muze senior Studovat na internetu individualné.
Vstupni piihlaSovaci jméno a heslo (login) na portal je prid€élovan na zéklad¢ pisemné
piihlasky v konzultacnim stiedisku.

Podminky studia pro seniora:

e vyplnéna a KS potvrzena prihlaska,

e senior se Statutem dichodce nebo invalidni dichodce bez omezeni véku nebo osoba bez
zaméstnani ve véku 50 +);

e zaplaceny studijni poplatek;

e vyhodou — nikoliv v§ak podminkou - je orienta¢ni znalost prace s PC a moznost
pristupu na internet v domacim prostiedi.

e maturita— NENI PODMINKOU !!!

Cil projektu:
Zvysit moznosti seniortl v ramci aktivniho traveni volného casu.
Podporovat aktivni sdruzovani ob¢and.
Zvysit védomosti uroven seniorti v ramci udrzovani dusevni svézesti.
Zvyseni aktivnosti obyvatel a moznost vyuziti jejich nabytych zkusenosti v rdmci
Siroké ¢innosti regionu v oblasti udrzitelného rozvoje venkova.

Podminky projektu:

Ceska zemédélska univerzita v Praze, Provozné ekonomicka fakulta dodava zpracovana
pirednaskova témata formou e-learningové aplikace.

Studijni poplatek:

e Astronomie: 150,- K¢é/semestr;

e Lesnictvi, Vyvoj informac¢nich technologii, Vyvoj a souc¢asnost EU, Podpora rozhodovéni a fizeni,
Péstovani a vyuziti jedlych a 1é¢ivych hub: 200,- K¢ /semestr;

e Etika, Myslivost, Geometrie, Odévni kultura, Bylinky: 300,- K¢&/semestr.

Dalsi informace:

Cely vzdélavaci cyklus ,,Svét okolo nas* obsahuje 6 absolvovanych semestrii, nezavisle na
case. Pfedpokladana doba studia 3 let se mize podle situace seniora (l4zn€, zdravotni, rodinné
problémy) prodlouzit. Senior tak nemusi absolvovat celé studium v asové ndvaznosti, mize
semestr vynechat a poté opét pokracovat.

Po ukonceni kazdého semestru senior obdrzi Pamétni list, po ukonceni 6 semestrti obdrzi
ucastnik certifikat o ,,Absolvovani Virtudlni Univerzity tfetiho v€ku®. Bude-li mit zajem 0
dalsi studium, miize pokracovat v dalSim cyklu.



