Krasneé vanocni svatky a mnoho zdravi a
pohody v novém roce klientam,
zaméstnancum, rodinam a pratelum naseho
domova

L02%

Spokojené, ldskou a porozuménim naplnéné
vanocni svdtky, hodné zdravi, Stésti a tspéchn

v HOVEm roce preje

PREDVANOCNI PROGRAM AKCI

Srdecné timto zveme klienty, rodinné pfislusniky;,
pratele a verejnost na vanocni porady, ktere se
uskutecni v DS Mseno.



PROBEHLE AKCE

pondéli 4. prosince od 9.00 hod. *
Vanocni jarmark ZUS Mseno v DS Mseno

streda 6. prosince od 14.00 hod. *

P. Pilar — Mikulasska




patek 8. prosince od 10.00 hod. *
Musica Festiva di Praga

pondéli 11. prosince od 14.00 hod. *

J. Adamec — pocta velkym hlasiim




utery 19. prosince od 14.00 hod. *
Komorni duo Burdychovi

ctvrtek 21. prosince od 15.00 hod. *
Vanoce s Ditou Horinkovou




Viktor Sodoma a duo Zlaté sedesatky

Dékujeme vSem za navstévu hudebni akce dua Zlaté
Sedesatky, se kterymi jako host vystoupil zpévak Viktor
Sodoma. Akce se uskutecnila ve stredu 22. listopadu

2023 od 14.00 hod. v hale DS MSeno.

*



Mirek Camaj a SK Band

Dékujeme za navstevu a hudebni vystoupeni zpévaka,
spolupracovnika a nasledovnika skupiny Rangers s
hudebnim doprovodem Mirka Camaje, ktery k nam
zavital s nesmrtelnymi hity 20. stoleti. 6. listopadu

2023 od 14.00 hod. v hale DS MSeno.
*



PisniCky z krabi¢ky nasi babicky

Dne 7.11 2023 probehlo vystoupeni dvojice Jan Vizner
a Helena Krupova, ktefri k nam opét po letech zavitali s
velmi uspésnym poradem s pisniCkami a historkami let

davno minulych, spojenych s notoricky znamymi
pisniCkami.
*



Vystava praci klientu

V ramci celostatni akce Tyden socialnich sluzeb se

uskutecnila vystava praci klientd DS MSeno.
*



Staroprazsti heligonkari s Pavliem Pilarem

Ve Ctvrtek 5. Fijna 2023 se uskuteCnil koncert
Staroprarskych heligonkaru spole¢né s Pavlem Pilafem,
ktery mel obrovsky uspéch a nezapomenutelnou

atmosféru.
*



Virtualni Univerzita tretiho véku — zahajeni
zimniho semestru

Ceska zemédélska univerzita v Praze

Provozné ekonomicka
fakulta

Ve stfedu 4. fijna 2023 byl zahajen zimni semestr
vyuky v ramci studia Virtualni Univerzity tretino véku.
Studium je uréeno zajemcim z fad klientdl DS MSeno a

seniorum z blizkého okoli.
*



TYDEN SOCIALNICH SLUZEB 2023

Asociace poskytovateld socidlnich sluzeb (] [MP)
a Ministerstvo prdce a socialnich véci (R vyhlaiuji

§0Cidlnich
“fluzeb

Partneii Tydne socialnich sluzeb €R

Ammdda spasy CR | Asociace vefejné prospésnych organizaci CR | Ceskd unie neslySicich | Diakonie CCE | Hlavni mésto Praha | Karlovarsky kraj
KrajVysocina | Kralovehradecky kraj | Liberecky kraj | Mésto Prachatice | Moravskoslezsky kraj | Narodni rada osob se zdravotnim postizenim CR
Olomeucky kraj | Pardubicky kraj | Plzefisky kraj | Slezska diakonie | Statutdrni mésto Ostrava | Statutdrni mésto Brmo | Stiedocesky kraj
Ustecky kraj | Jihocesky kraj | Unie zaméstnavatelskych svazi CR | NADEJE | Nada¢ni fond SKODA AUTO | Diecézni charita Brno
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Swsocialn sluzhy  HSOCALN

Ve dnech 2.10.-6.10. 2023 se nas domov jiz
tradicnée zapojil do celostatni akce Tyden socialnich
sluzeb CR, v ramci kterého se uskutecnil Den

otevienych dveri a dalSi akce. Vice o programu ZDE
*


https://dsmseno.cz/wp-content/uploads/2023/09/Tyd.-soc.-sl.-2023.pdf

Koné v zahradé - zakonceni letni sezény

V patek 15. zari 2023 se nasi klienti v zahrade DS
zucastnili v hojném poctu odpoledni akce s konmi, pfi
které nekteri vyuzili moznost, za pomoci personalu,

hledét na svét z konského sedla.
*



Jaromir ADAMEC - letni recital

V utery 22. srpna 2023 se v zahradé DS uskutecnil
letni recital zpévaka Jaromira Adamce, znameho z
prazskych muzikalu Evita, Rusalka, Monte Cristo,
Bidnici, Fantom opery a;., ve kterém, kromé
muzikalovych hitl, zaznély nesmrtelné hity Waldemara
Matusky.

*



Dita HORINKOVA a spol. — letni recital

Dne 3. srpna 2023 se uskutecnil letni recital
zpévacky Dity Horinkové s hudebnim doprovodem a
doprovodem silného vichru, ktery nakonec nepokazil

nadherné hudebni odpoledne, kterého se zucastnili
klienti naseho domova spolecné s divaky z blizkého

okoli.
*



Tomas Ringel — Evergreeny 50. — 70. let

o/

V patek 14. ¢ervence 2023 se uskutecCnil v DS
Mseno koncert mladého zpévaka Tomase Ringela s
ceskymi hity minulého stoleti. Akce méla velky ohlas.
Dékujeme vS§em divakam, ktefi vytvorili

nezapomenutelnou atmosféru.
*



Zahradni slavnost s FrantiSkem Cermakem

V patek 30. ¢ervna 2023 se uskutecnila v zahradé
DS MsSeno prvni letni zahradni slavnost s grilovanim k
zahajeni sezony. Velmi uspesnou a hojné navstivenou

akci hudebné provazel zpévak Frantidek Cermak s
ceskymi hity. Dékujeme vSem navstévnikum za jejich
ucast (viz fotogalerie).

*



Ukazka sokolnictvi 19.5.2023

V patek 19. kvetna 2023 se v 10.00 hod. uskuteCnila v
zahradé DS MSeno ukazka dravcu ve spolupraci se

sokolnikem, p. Prazakem.
*



Hudebni odpoledne 18.5.2023

U prilezitosti oslav svatku vSech maminek se ve
Ctvrtek 18. kvetna 2023 ve 14.00 hod. uskutecnilo
hudebni odpoledne se skupinou Bonus Pavla Pilare, a
to s velmi hojnou ucasti divakl z fad klientd naseho

domova i navstévnikl z blizkého okoli.
*



Opékani burtu

V ramci tradic paleni Carodejnic se v zahradé naseho
domova konalo opékani buftu, pfi kterém viladlo
pfiznivého pocasi. Akce se konala dne 28. dubna 2023,
a to za ucasti nékterych rodinnych pfislusnikt nasSich

klientU.
*



Carodéjnicky priivod

V patek 28. dubna se klineti méli moznost potkat pred
budovou DS s pruvodem Carodéjnic a Carodeju v podani
déti z MS a ZS Mseno.

*

Beseda s Policii CR

Dne 14. dubna 2023 se v DS MsSeno konala beseda
na téma bezpednosti seniorl, pofadana Policie CR,

obvodni oddéleni MSeno.
*



Virtualni Univerzita tretiho véku

— konec letniho semestru —

= Provozné ekonomické
e fakulta

Dne 12. dubna se uskutecCnila zaverecna lekce letniho
semestru. VSichni studenti uspesne zakoncili letni
semestr. Gratulujeme a t€Sime se na setkani pfi dalsim

studiu v zimnim semestru na prelomu zafi-rijna 2023.
*



Krasné Velikonoce preji klienti a
zameéstnanci DS Mseno

Velikonochni akce — 4. dubna 2023

9.00 Velikonoéni jarmark ZUS M3eno
10.00 Pomlazka se SS Horky nad Jizerou
10.45 Ceskobratrska mse evangelicka
16.00 Velikonoéni koncert ZUS M&eno

*



Velikonoc¢ni koncert

V sobotu 1. dubna 2023 probéhl velikono¢ni koncert oblibeného folklorniho sekupeni
Plzensky MLS, ktery se konal v hale Domova seniori M$eno. Velice povedena akce
nam do domova pfinesla jarni naladu.

*



Zimni pocasi se s nami pomalu louci. S nasimi klienty vyuzivame jarni paprsky k
prvnimu letoSnimu venkovnimu posezeni v zahradé naseho domova, kde klienti radi
vyuzivaji moznost u€astnit se pohybovych her.

*



Jaro se kvapem blizi, a ani my nezahalime a v ramci ruCnich praci se chystame na
Velikonoce a vyzdobu spolecnych prostor naseho domova.
*



Rucni prace — vytvarné techniky

Mezi pravidelné aktivity naSich klientl patfi, dle zajmu, seznamovani s riznymi
vytvarnymi technikami, a to zaroven jako pomocny rehabilit€ani prvek v ramci
tréninku jemné motoriky. Tentokrate si klienti vyzkouSeli techniku kresby na platno,
konkrétné barevné mandaly.

*



Virtualni Univerzita tretiho véku

Ceska zemédélska univerzita v Praze

Provozné ekonomicka
fakulta

(ov0!

Letnim semestrem pokracuje studium Virtualni Univerzity tfetiho véku, které opét pro
klienty a seniory z blizkého okoli organizujeme spoleéné s CESKOU

*



Interaktivni cviceni

Zima je jesté stale v pIné sile, proto si nasi klienti nahrazuji, dle moznosti, pohyb
jizdou na interaktivnich rotopedech, pfi kterych audiovizualné pfes obrazovku
projizdéji rozmanité trasy v Cechach i v zahraniéi.

*



Spolecenské hry

Jedna z nejoblibengjSich aktivit v naSem domové seniorl je setkavani klientl pfi
karetnich hrach.



